
「じぶんノート」
地域⾦融機関の現場から

地域包括支援センター 千住本町 
老い支度講座

安心して暮らすために一緒に考えてみませんか？
どなたでも参加できます。

持ち物：鉛筆・消しゴム

日時：２０２５年７月２日(水) １４：００～

場所：足立区生涯学習センター５階 研修室５

【 お問い合わせ先 】
地域包括支援センター 千住本町

０３－３８８８－１５１０
担当：松本

協力：足立成和信用金庫
営業推進部


